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Группа, время и 

длительность  

НОД 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 

1- 9.00-9.10 

2- 9.20-9.30 

1.Физическая 

культура 

2.  Формирование 

целостной картины 

мира   

1. Музыка 

2.Рисование 

1.  Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

1. Музыка 

2. Лепка 

1. Физическая культура  

 2.  Развитие речи 

2 младшая-средняя 

группа 

1. 9.00-9.15-9.20 

2.9.30-9.45-9.50 

 

3.15.40-15.55-16.00 

 1. Развитие 

элементарных 

матем.представлений 

2. Физическая 

культура  

   

 

 1.Развитие речи 

2.Аппликация/констру

ирование(ср.гр) 

 

3.Физическая 

культура 

1. Рисование 

2. Музыка 

 1. Формирование 

целостной картины 

мира        

2. Музыка 

 

1. Лепка (ср.гр) 
2.Физическая культура 

 

 

3. Лепка/аппликация 

(2 мл.гр)  

Старше- 

подготовительн 

1.9.00-9.25-9.30 

2.9.40-10.05-10.10 

3.10.20-10.45-10.50 

  

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3.   Физическая   

культура 

1. Развитие  элем. 

матем представлений 

(подг.гр) 

2. Формирование 

целостной картины 

мира      

3. Музыка 

1.Развитие  элем. 

матем 

представлений 

2.Рисование 

3. Физическая 

культура 

 

 1. Обучение 

грамоте 

2.Конструирование 

3.  Музыка 

 1.Лепка/ 

аппликация 

 2.Физическая культура  

на воздухе 

 

 


